大学生の自殺防止のための理解と対応 by 李 敏子
????
??????????????????????????
??????????????????
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
?? ???
?
???????????????
???????? 1998??? 3??????????????????2006????
?????????????????????? ??????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????2014?????
26???????????????????????? 1998??? 14???? 3??
??????????????2012 ?? 15 ???? 3 ????????2013 ????
??? 2? 7,283??????????? 469??1.72????????? 24????
??????????????15?39 ?? 5 ???????????????????
???????????????????????15?34??????????????
????????????????????????????????????????? 
? ???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????
?2010???2009 ???????????????????????????????
??????????? 2010???????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????2014???????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????
?????? 1982 ??????????????????????????????
??????????????????????????2010????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????
?
???????????
???????2008??????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
?
?? ??????? ???????
?????????????????
????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????? 
???2010??????????????? 5???????????2010?????
???????????? 
(1)????? 
(2)??????????????????? 
???????????????????????????????????????
?????????????????? 
(3)??????? 
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????? 
(4)???? 
???????????????????????????????????????
?????????????????????????? 
(5)??????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????? 
??????2010?? 1985??? 2005?? 21?????? 4?? 6???????
????????????????????????????????1996??????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????????4???? 4??? 5????
???????6??????? 7????????????????????????
???????????????????????????????????????4?
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????? 20???????????????????
???????????????????????? 
??????????????? 2010??????????????????2010??
????????????????????????????????????????
????????????? 
(1)????????????????????????????????? 
(2)????????????????????????????????? 
???????????????????
????
??????????????????????????
(3)??????????????????? 
(4)?????????????????????????? 
???????????????????????????????????????
?????????? 
(5)??????????????????????????????????????
????????? 
(6)?????????????????????????????????????? 
(7)??????????????????????????????????? 
(8)?????????????? 
(9)???????????????????????? 
???????????????(5)?(9)?????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????(1)?(4)??????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????? 
???????? 20??? 4???? 21??? 3????????????????
?? 21? 12????????????????????????????????2013?
??? 20???? 23??? 4?????? 9?????????????9?? 6??
??????????????? 4???? 1???????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????? 
 
???????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????? 
???2014??????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????? 
?????????2014????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????/??????????????????????????
????????????????????? FD/SD????????????????
?????????????????????????????????????????
?????????????????
????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????? 
? ??????????????? 2010??????????????????2010??
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
??????????????????????????? 
?? 4????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????2013?? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????????????? 
???2010??????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????
????
??????????????????????????
?????????????????????????? 
?
????????????????
??????????????????????????????????????
TALK????????????????2010??????TALK?? Tell, Ask, Listen, 
Keep safe??????????????????????????? 
T:????????????????????????????????? 
A:??????????????????????????????????????
??????????????????????????????? 
L:??????????????????????????????????????
??????????? 
K:??????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
????????????????? 
? ??????2010???????????????????????????????
? 3???????????????????? 
(1)???? 
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????????????????????????????? 
(2)???? 
???????????????????????? 
(3)??????????? 
???????????????????????????????????????
???????????????????????????????????????
??????????????? 
???2010??????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????? 
???????????????????????????????????????
???????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????? 
?????????????????
????
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????? 
???????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????? 
???????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????2012?? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????
??????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????1997???????????????????????????????
?????????????????????? 
?????????????????????????Hirschi, 1969????????
???????????????????????????2012???????????
?????????????????????????????????????? 
(1)???attachment????????? 
(2)???????????commitment?????????????????????
?????????????????????? 
(3)??????involvement???????????????????????????
??????????????????????????????? 
(4)????????belief????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????? 
???????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????? 24???????????????????????
????????????????????????????????????????
?????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
????????????????????????????????????????
???????????????? 
?
?
?????????????????
?????
???
Hirschi,T.(1969)  Causes of Delinquency. University of California. (?????????
???1995??????. ???????.) 
????2014?? ?? 25 ?????????? . ????https://www.npa.go.jp/?
safetylife/seianki/jisatu/H25/H25_jisatunojoukyou_01.pdf??2014? 8? 20?? 
????????????????????????????????????????
?2010??????????????? 2010.  ??????????????? ? ? ?
http://melabq.nagaokaut.ac.jp/ MH/PCSG2010.pdf??2014? 8? 20?? 
?????2014?? ????????????. ????. 
????2014?? ?? 2???????????. ????www8.cao.go.jp/jisatutaisaku/ 
whitepaper/w-2014/pdf/gaiyou??2014? 8? 20??  
?????????2014?? ?????????????????. ?????????
http://www.gakuseisoudan.com/wp-content/uploads/2014/05??2014? 8? 18?? 
??? ??2010?? ????????????????????. ?????, 85, 47-52. 
?????2010?? ?????????. ?????, 85, 22-29. 
????????????2008?? ???????????????????. ????
???, 110, 238-243. 
????????????2013?? ????????????????????????.?
???????, 12, 13-18. 
??????2010?? 21 ????????????????????????????
????????.? ???????, 112(6), 543-560. 
?? ???1997?? ?????????????. ???????. 
?? ???2012?? ????????????. ????, 38(3), 380-382. 
?? ???2013?? ????????????????????????. ??????
??????????, 8, 3-12. 
 
?
?????????????????
?
?? ?????
??????????
???????????????
